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Le vieillissement :
un phénomene mondial

Résumeé

Le vieillissement est un concept simple, qui recouvre toutefois une multiplicité de
significations plus ou moins implicites dont le mésusage peut entrainer des contresens
graves qu'il importe de dissiper. Le premier contresens porte sur la nature du phénoméne
qui serait typique des pays riches. La premiere partie montrera combien cette vue des
choses est erronée. Le deuxieme contresens concerne la portée du phénoméne que
certains limitent aux problémes de financement de la charge d’un volume croissant
d’inactifs. La seconde partie montrera combien cette vue des choses est biaisée par la
situation particuliere de I'Europe et du Japon, dont la représentativité est pour le moins tres
limitée.

1 Un phénomene mondial

Aprés avoir écarté les conclusions trompeuses que I'on tire trop souvent de la
courbe de Preston, on examinera les multiples sens du concept de vieillissement
avant de prendre toute la mesure de la dimension mondiale du phénoméne qui
est de plus en plus dominé par la situation dans les pays émergents et les pays
en développement.

1.1 Les enseignements trompeurs de la courbe de Preston

Il est assez communément admis que le vieillissement serait un phénoméne lié
au développement. En effet, quand on correle le niveau de développement me-
suré par le PIB par téte a I'espérance de vie, on trouve typiquement la courbe ci-
dessous qui a été pour la premiére fois mise en évidence par Preston’ :
I'espérance de vie augmente au départ tres vite avec I'augmentation du niveau
de développement puis s’infléchit pour les niveaux de développement plus éle-
vés pour terminer quasiment plate aux niveaux les plus élevés.



On en tire souvent la conclusion que les pays doi-
vent se déplacer sur cette courbe et que I'allonge-
ment de la durée de vie accompagne le
développement?. Le phénomene de vieillissement
serait dés lors une conséquence, heureuse, du dé-
veloppement économique. Sauf cas particulier
(guerre ou révolution ayant plus particulierement af-
fecté les classes jeunes ou d’age mdar), il constitue-
rait donc une spécificité des pays avancés. En fait,
comme nous allons le voir, cette conclusion résulte
d’une erreur de perspective car la courbe de Preston
n’est pas stable et elle présente un mouvement pro-
pre de translation qui est sensiblement plus signifi-
catif que le mouvement qui résulte du déplacement
le long de la courbe vers des niveaux de dévelop-
pement supérieurs.

De fait, le revenu n’est pas un déterminant signifi-
catif de I'état de santé et de I'espérance de vie. Ainsi,
n’observe-ton pas de relation entre I'évolution de
I’'espérance de vie et la croissance économique par
téte entre 1960 et 2000. Comme l'illustrent parfaite-
ment les exemples de la Chine et de I'Inde, des
phases de relations positives alternent avec des
phases de relations négatives. Il y a une raison pu-
rement mécanique a cela dans la mesure ou la ré-
duction de la mortalité infantile, qui reste un des
principaux facteurs de 'allongement de I'espérance
de vie, se traduit dans un premier temps par une
baisse du PIB par téte. Cet artefact statistique
masque le lien positif qui peut exister entre crois-
sance économique et espérance de vie®.

Mais, plus fondamentalement, il y a de bonnes rai-
sons de penser que la croissance économique
puisse avoir des conséquences négatives sur la
santé et sur la longévité, au moins dans un premier
temps. D’une part, la croissance économique est en
général associée a un processus d’urbanisation ra-
pide et mal maitrisé dont les répercussions sur I'état
de santé des populations concernées ont de fortes
chances d’étre négatives comme on 'a observé en
Europe au 19éme siécle et dans de nombreux pays
émergents aprés la seconde guerre mondiale. D’au-
tre part, on observe une substituabilité entre dé-
penses d’investissement pour la croissance et
dépenses de santé par téte. Enfin, la relation entre
richesse et espérance de vie est réversible et, de
fait, 'existence d’'un effet positif de I'état de santé sur
le niveau de revenu est mieux établie que l'inverse*.
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1.2 Les multiples sens
du vieillissement

Dans un premier sens, le vieillissement recouvre le
phénoméne d’accroissement de la part des per-
sonnes ageées dans la population et, plus générale-
ment, dans la société. Le graphique ci-dessous fait
clairement ressortir que le phénoméne n’est pas li-
mité aux pays industrialisés et qu’il touche toutes les
catégories d’économies dans le monde, indépen-
damment de leur niveau de développement. Ainsi,
depuis le début des années quatre-vingt, le poids
des personnes agées dans les économies les moins
développées, au sens de I'Organisation des Nations
Unies, est-il aussi orienté a la hausse, méme si le
phénoméne demeure modeste a ce stade. Naturel-
lement, le phénomeéne est plus particulierement per-
ceptible dans la vie quotidienne au sein des
économies industrialisées. Les experts des Nations
Unies anticipent une poursuite et méme une accé-
Iération du vieillissement de la population au cours
des quarante prochaines années. Dans les pays les
moins développés, I'accélération ne devrait toutefois
étre significative qu’en fin de période tandis que
dans les pays industrialisés, on observerait une dé-
célération de la tendance a cette date.

(1) Cf.S.H. Preston (1975) : “The Changing Relation between Mortality and Level of Eco-
nomic Development”, Population Studies, July

(2) Cf. L. Pritchett et L.H. Summers (1996) : « Wealthier is Healthier », Journal of Human
Resources, 31/4

(3) Cf. D. Acemoglu et S. Johnson (2005) : « Disease and Development: the effect of Life Ex-
pectancy on Economic Development », document de travail, MIT

(4) Cf. D. Cutler, A. Deaton et A. lleras-Muney (2006) : « The determinants of Mortality »,
Journal of Economic perspectives, Eté
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Le terme de vieillissement est souvent utilisé dans
un deuxiéme sens, moins social et plus économique,
savoir le taux de dépendance, c’est-a-dire le ratio
des personnes agées de 65 ans ou plus rapporté au
volume de la population en age de travailler, que I'on
assimile traditionnellement a la population de 15 a
64 ans pour les besoins des comparaisons interna-
tionales. Ce concept de vieillissement renvoie a la
capacité plus ou moins grande d’une économie de
supporter le poids financier de personnes agées
inactives ou sensiblement moins productives.
Comme on peut le constater dans le graphique ci-
dessous, le taux de dépendance imputable aux per-
sonnes agées est orienté a la hausse dans
I’ensemble du monde, y compris dans les écono-
mies les moins développées ou le retournement de
situation remonte au milieu des années 60. Naturel-
lement, le taux de dépendance croit plus vite dans
les pays industrialisés. A l'instar de ce qu'ils pré-
voient pour la part des personnes agées dans la po-
pulation totale, les experts des Nations Unies
anticipent une poursuite et méme une accélération
du vieillissement de la population au cours des qua-
rante prochaines années. Dans les pays les moins
développés, 'accélération ne devrait toutefois étre
significative qu’en fin de période tandis que dans les
pays industrialisés, on observerait une décélération
de la tendance a cette date.
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L’évolution des ratios présentés ci-dessus peut ré-
sulter de facteurs aussi différents que I'allongement
de la durée de vie, la surmortalité infantile, la baisse
de la fertilité, les guerres ou révolutions, comme cela
a été observé dans le passé. Le troisieme sens du
vieillissement vise justement a préciser le phéno-
meéne en le rapportant a I'allongement de la durée
de vie. Il y a vieillissement parce que, en moyenne,
les personnes vivent plus longtemps et que nous
avons I'espoir d’'une durée de vie plus longue. De
fait, notre espérance de vie a augmenté de fagon
continue au cours du temps depuis le début du
18eme siecle, quand le phénoméne est apparu en
Europe, avant de se propager progressivement a
I'ensemble du monde. Cette augmentation de I'es-
pérance de vie est elle-méme liée a la prévention
des maladies infectieuses, au développement de
I'hygiéne personnelle, a 'amélioration des compor-
tements alimentaires et, plus récemment, au traite-
ment des maladies chroniques et dégénératives
comme les maladies cardio-vasculaires et le cancer.
Du fait de sa propagation progressive, les périodes
de divergence des situations entre pays et classes
sociales alternent avec les périodes de conver-
gence, plus ou moins longues. Le graphique ci-des-
sous (voir page suivante) nous montre que nous
sommes actuellement, au niveau mondial, dans une
phase de convergence des espérances de vie,
apres de longues années de divergence jusqu’a la
fin des années cinquante, et que cette convergence
a tendance a s’accélérer.
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Naturellement, ce mouvement général de conver-
gence n’exclut pas des évolutions ponctuelles di-
vergentes, dans certains pays d’Afrique treés affectés
par le SIDA ou dans les pays de I'ex-Union Sovié-
tique, ou I'espérance de vie a chuté significative-
ment. Les experts de I'Organisation des Nations
Unies anticipent une poursuite de I'allongement de la
durée de vie au cours des prochaines années, as-
sociée a une convergence accrue entre les pays du
fait d’'une décélération de la tendance dans les éco-
nomies avancées et d’une accélération de celle-ci
dans les autres pays. Cette prévision est toutefois
entourée de beaucoup d’incertitudes liées au po-
tentiel de progrés du traitement des maladies car-
dio-vasculaires, des maladies neuro-dégénératives
et du SIDA ainsi qu’aux conséquences de l'obésité.
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1.2 Un phénomeéne mondial dominé
par les pays en développement

Le vieillissement n’est plus depuis longtemps un
phénoméne spécifique aux pays avancés. Certes,
jusqu’au début des années soixante-dix, la part des
pays avancés dans la population mondiale des per-
sonnes agées de 65 ans et plus a progressé... mo-
destement. Mais, depuis lors, cette part a diminué
significativement et, sur la base des hypothéses pré-
sentées ci-dessus, elle devrait continuer a diminuer
au cours des prochaines années. De fait, le vieillis-
sement est non seulement un phénoméne mondial,
mais c’est aussi et surtout un phénoméne dominé
par les évolutions démographiques au sein des pays
en développement qui représentent aujourd’hui pres
des deux tiers de la population mondiale &gée de 65
ans et plus et qui devraient représenter prés de 80
% de celle-ci en 2050. Autant dire que la probléma-
tiqgue du vieillissement dans les pays avancés n’'a
aujourd’hui qu’un intérét limité pour le traitement du
vieillissement a I'’échelle mondiale. En outre, au sein
des pays en développement, la problématique du
vieillissement dans les pays les moins développés
prend elle-méme une importance croissante.

La multiplicité des sens du concept de vieillissement
recouvre en fait trois dynamiques démographiques qui
se chevauchent et se combinent au niveau mondial
pour modeler I'évolution du bien-étre économique, des
inégalités mondiales, des défis financiers nationaux et
des déséquilibres financiers internationaux.
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2 Les conséquences économiques et sociales
du vieillissement mondial

2.1 Les dynamiques
de vieillissement mondial

Le phénoméne du vieillissement repose sur la suc-
cession de trois phases démographiques®. Dans une
premiére phase, la mortalité infantile diminue. Cette
évolution commence a la fin du 18iéme siécle en Eu-
rope de I'Ouest puis s’étend peu a peu au reste du
monde. Dans certains pays les moins développés, la
baisse de mortalité infantile n’a commencé que dans
le courant du 20éme siécle, voire apres la seconde
guerre mondiale comme en Chine, mais le rattra-
page se fait alors pour eux, et va continuer a se faire,
a un rythme extrémement rapide comme le montre
le graphique ci-dessous. Au cours de cette phase,
qui s’étend sur approximativement 70 ans, la popu-
lation jeune croit plus vite que la population plus
agée, avec les problemes d’éducation et de finan-
cement que cela pose. La plupart des pays, y com-
pris les pays les moins développés, sont largement
avances dans cette phase, méme si le rattrapage
par rapport aux pays avanceés n’est pas terminé.
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Dans la seconde phase de la transition démogra-
phique, c’est au tour de la fertilité de baisser. Cette
phase a commencé entre la fin du 19éme siécle et
le début du siécle dernier en Europe de I'Ouest ou
elle semble avoir récemment touché a son terme. La
plupart des pays, y compris les pays les moins dé-
veloppés, sont entrés dans la seconde phase dés la
fin des années 70 ou dans le courant des années
80, comme le montre le graphique ci-dessous®, et
'on s’attend a la poursuite du mouvement de
convergence au cours des prochaines années. Au
cours de cette phase, le poids des plus jeunes dans
la population diminue tandis que celui des actifs aug-
mente fortement, avec les problemes de chémage
et de rationnement du capital que cela pose. Quant
a la part des plus de 65 ans dans la population to-
tale, elle continue a baisser pendant une assez
longue période, lorsque les taux de fertilité restent
encore élevés bien qu'ils aient commencé a dimi-
nuer, puis elle augmente dans la période finale de
cette phase, lorsque les générations actives issues
de la baisse de la mortalité infantile commencent a
vieillir.

(5) Cf. R. Lee (2003) : « The Demographic Transition : Three centuries of Fundamental Change
», Journal of Economic Perspectives, Hiver

(6) On notera que le début de la série les données de 'Organisation des Nations Unies, qui
correspond aux années 1960 a 1963, fait apparaitre un saut statistique suspect pour les éco-
nomies a revenu intermédiaire et pour 'ensemble du monde.
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Dans la troisieme phase de la transition démogra-
phique, c’est la durée de vie des personnes agées qui
s’allonge. L'espérance de vie ne s’allonge plus seule-
ment a la naissance mais aussi pour les ages avan-
cés. Au cours de cette phase, le poids des 65 ans et
plus dans la population totale s’alourdit rapidement
sous le triple effet de : de I'allongement de la durée de
vie des personnes agées, qui accélére la progression
de la population de 65 ans et plus du vieillissement
des générations nombreuses issues de la période de
baisse de la mortalité infantile, qui accélére elle aussi
la progression de la population agée, du passage a
I'age adulte des générations issues de la baisse de la
fertilité des femmes, qui ralentit la progression de la
population de 15 a 64 ans de la poursuite de la baisse
de la fertilité des femmes, qui ralentit la progression
de la population des moins de 15 ans.

Le phénomeéne de vieillissement de la population
correspond a proprement parler a cette derniére
phase de la transition démographique. Comme en
témoigne la tendance générale a la hausse des taux
de dépendance, ce phénomene est mondial. La tres
large majorité de la population mondiale est au-
jourd’hui entrée dans cette derniére phase, méme si
c’est « sur la pointe des pieds » pour ce qui
concerne les pays les moins développés au sens
des Nations Unies, voire tout récemment, dans la
seconde moitié des années 2000, pour I'Afrique sub-
saharienne.

2.2 Les conséquences sociales du
vieillissement mondial

En dépit des probléemes multiples qu’il pose, le phé-
nomeéne du vieillissement est un phénoméne social
positif puisqu'’il correspond a un allongement de I'es-
pérance de vie a tous les ages de la vie et plus parti-
culierement important pour les enfants. Il apparait que
le taux de satisfaction des personnes sur leur vie, tel
que mesuré par les sondages mondiaux de l'institut
Gallup, est en général positivement corrélé avec I'es-
pérance de vie ou, pour étre plus précis, avec 'amé-
lioration de I'espérance de vie’. Toutefois, le taux de
satisfaction chute avec I'age. Cette chute est maxi-
male dans les pays a revenu intermédiaire, en raison
des comportements observés dans les pays d’Europe
de I'Est et de I'ex-Union soviétique, lesquels s’expli-
quent par la chute de la longévité observée dans ces
pays. Elle est minimale dans les pays avancés et
reste modeste dans les pays a bas revenu.

(7) Cf. A. Deaton (2008) : « Income, Health and Well-Being around the World : Evidence from the
Gallup World Poll », Journal of Economic Perspectives, Printemps
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Mais, le taux de satisfaction des individus est un in-
dicateur complexe, qui dépend d’'une multitude de
facteurs parmi lesquels I'espérance de vie joue un
réle finalement modeste. C’'est pourquoi il est inté-
ressant d’analyser I'évolution de I'espérance de vie
en termes de bienétre économique. Les variations
de celui-ci peuvent étre mesurées soit en associant
un revenu moyen a chaque année supplémentaire
de vie, soit en recherchant le revenu supplémentaire
qu'il faudrait accorder pour conserver le méme ni-
veau de bien-étre économique qu’aujourd’hui, mais
avec une espérance de vie inférieure a celle atteinte
aujourd’hui. Les enseignements de cette analyse en
termes de bien-étre économique sont extrémement
intéressants. lls font tout d’abord apparaitre que l'al-
longement de I'espérance de vie, qui a été plus ra-
pide entre 1965 et 1995 dans les pays moins
développés, a procuré un gain par téte égal a trois
fois et demi le PIB par téte dans les pays avancés et
cinq fois et demi fois le PIB par téte dans les pays en
développement®. Dans des pays comme le Mexique,
I'Egypte, 'Equateur, la Colombie ou le Chili, le gain
dépasse dix fois, voire quinze fois le PIB par téte.
Ou encore, le gain apporté par I'allongement de I'es-
pérance de vie entre 1965 et 1995 représente 5 %
du PIB américain et 27 % du PIB mexicain. Au total,
la croissance de la valeur de la humaine a été 37 %
plus élevée dans les pays en développement que
dans les pays développés.

Les conséquences de cette évolution sur les inéga-
lités mondiales sont extrémement importantes, d’au-
tant plus importantes que les inégalités d’espérance
de vie sont probablement beaucoup plus difficiles a
accepter que les inégalités de revenu. Alors que les
inégalités mondiales de revenu ont continué a croi-
tre jusque tard dans la seconde moitié du 20éme sie-
cle, les inégalités de longévité, qui s’étaient
creusées depuis le début du 19éme siécle, ont com-
mencé a chuter dés les années 30 et leur baisse
s’est accélérée aprés la seconde guerre mondiale.
La combinaison de ces deux évolutions conduit a un
recul substantiel des inégalités de valeur de la vie
humaine a partir des années 50°. De fait, la conver-
gence des espérances de vie a apporté une contri-
bution substantielle, trop souvent négligée alors
gu’elle a une signification humaine profonde, a la ré-
duction des inégalités dans le monde.

(8) Cf. G. Becker, T.J. Philipson et R.R. Soares (2005) : « The Quantity and Quality of Life and
the Evolution of World Inequality », American Economic Review, mars

(9) Cf. F. Bourguignon et C. Morrisson (2002) : « Inequality among World Citizens: 1820-1992 »,
American Economic Review, septembre
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2.3 Les conséquences économiques
du vieillissement mondial

Le vieillissement, dont nous avons vu qu’il a apporté
historiquement une contribution fondamentale a
I’amélioration du bien-étre économique dans le
monde, pose toutefois un probléme financier dans
la mesure ou il est associé a une baisse puis a la
disparition de la capacité a générer les revenus né-
cessaires a la subsistance. Certes, I'allongement de
la durée de vie est associé, en général, a un allon-
gement de la durée de vie active. Pour autant, le
phénoméne de « rectangularisation », c’est-a-dire le
fait que 'on meurt de moins en moins jeune et de
plus en plus a proximité de I'age limite de la vie hu-
maine, se traduit mécaniquement par un accroisse-
ment de la population de personnes agées
incapables de subvenir par elles-mémes a leurs pro-
pres besoins et se retrouvant donc d’une fagon ou
d’'une autre a la charge de la population active, que
ce soit par le biais de charges sociales sur les reve-
nus d’activité ou de charges financiéres sur I'utilisa-
tion du capital dans l'activité économique. Le taux
de dépendance, qui est presque partout dans le
monde orienté a la hausse, constitue, comme on 'a
vu, un indicateur du potentiel de pression financiére
qui peut peser sur les actifs du fait du vieillissement.

Dans la plupart des pays dans le monde, les
charges afférentes au vieillissement sont supportées
directement par les personnes concernées, qui doi-
vent alors soit épargner soit sombrer dans la pau-
vreté, ou bien sont prises en charge par les enfants.
En pratique, les trois situations se combinent.

a

Il est rare que des systémes de protection sociale pu-
blics ou contractuels, a l'instar de ce que 'on observe
dans le cadre des régimes de sécurité sociale en Eu-
rope continentale ou des fonds de pension dans les
pays anglo-saxons, existent dans les pays émer-
gents ou en développement ou se concentre, comme
on 'a vu, la trés grande majorité de la population
agée de 65 ans et plus. Quand des systémes de pro-
tection existent dans ces pays, ils sont partiels et
fragmentés comme I'Inde et la Chine en offrent
'exemple'®. En Chine, les personnes agées pergoi-
vent des transferts de trés faible montant dans les
communes rurales tandis que les systémes de pro-
tection plus ambitieux, au départ mis en place au ni-
veau des entreprises d’Etat et progressivement
mutualisés au niveau de la province, ne couvrent
qu’un tiers de la population urbaine. Ajoutons que
plus de la moitié de la population urbaine ne bénéfi-
cie d’'aucune couverture maladie. En Inde, le systéme
de sécurité sociale vieillesse ne couvre que 10 % de
la population active, encore ce systéme est-il large-
ment déficitaire tandis que les caisses d’assurance
maladie ne couvrent que les fonctionnaires et les sa-
lariés du secteur formel (10 % de la population).

Au niveau mondial, la problématique du vieillissement
est donc étroitement liée a celle de I'épargne du cycle
de vie''. Dans la premiére phase de la transition dé-
mographique, centrée sur la baisse de la mortalité in-
fantile, 'épargne diminue car les adultes doivent
consacrer une part plus importante de leur revenu a
leurs enfants dont le nombre croit fortement. Dans la
seconde phase de la transition démographique, qui
combine la baisse de la fertilité et I'arrivée a I'age
adulte des générations plus nombreuses issues de la
baisse de la mortalité infantile, 'épargne augmente
fortement méme si le solde migratoire des actifs de-
vient négatif. Dans cette phase, le probléme du fi-
nancement du Vvieilissement apparait car les
personnes agées appartiennent aux générations qui
n'ont pas accumulé d’épargne quand ils étaient
adultes du fait de la baisse de la mortalité infantile.
Dans la troisieme phase, qui combine 'allongement
de I'espérance de vie aux ages élevés, l'arrivée aux
ages avanceés des générations plus nombreuses is-
sues de la baisse de la mortalité infantile et I'arrivée a
I'age adulte des générations moins nombreuses ré-
sultant de la baisse de la fertilité, 'épargne stagne
puis diminue.

(10) Cf. P.S. Heller (2006) : « Is Asia Prepared for an Aging Population ? », FMI, document de
travail n°272

(11) Cf. N. Batini, T. Callen et W. McKibbin (2006) : « The global impact of Demographic
Change », FMI, document de travail n°9
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Dans cette phase, le probléme de financement du
vieillissement demeure car la plupart des ménages
ont mal anticipé 'allongement de I'espérance de vie
aux ages élevés et n’ont donc pas constitué une
épargne suffisante alors méme que le taux de dé-
pendance accru limite les possibilités de prise en
charge par les adultes en age d’étre actifs. Les pro-
blémes de financement du vieillissement se déten-
dent lorsque les générations issues de la baisse de
la fertilité commencent a vieillir.

La combinaison des différentes phases de la transi-
tion démographique dans le monde explique une
bonne part des déséquilibres financiers internatio-
naux'? :

* en Europe, le probléme du financement du vieillis-
sement est celui de la charge financiére de plus en
plus lourde de I'assurance vieillesse pour les actifs,
sur les revenus desquels sont assises les res-
sources de la sécurité sociale ; les transferts impor-
tants dont bénéficient les personnes agées sont
partiellement compensés par une épargne qui reste

(12) Cf. R.N. Cooper (2008) : « Global Imbalances : Globalization, Demogrphy and Sustaina-
bility », Eté

étonnement élevée car motivée par une intention
successorale ; de ce fait, cette zone du monde équi-
libre peu ou prou ses paiements courants ;

« aux Etats-Unis, le financement du vieillissement
souléve moins de problémes dans la mesure ou il
repose sur des fonds de pension fonctionnant en ca-
pitalisation ; du fait de la démographie dynamique
qui résulte de I'immigration, le taux d’épargne est
toutefois trés faible et nourrit un déficit des paie-
ments courants trés important a I'échelle mondiale ;

» en Chine, on rencontre un probléme de finance-
ment du vieillissement typique de la seconde phase
de la transition démographique ; il est toutefois ag-
gravé par la chute de la fertilité liée a la politique de
I'enfant unique, par le sousdéveloppement du sec-
teur financier notamment pour le crédit au logement,
par le retard des évolutions salariales et par la dé-
faillance des services publics en matiére d’éduca-
tion et de santé ; de ce fait, la Chine se caractérise
par un volume exceptionnellement important
d’épargne forcé et d’épargne de précaution qui nour-
rit un excédent courant lui-méme exceptionnel.
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